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PLANIFICACION EDUCATIVA Y ORIENTACION ESCOLAR

El curso escolar comenzéd con algunos
chirridos de la maquinaria en lo que se refie-
re a los centros publicos, de manera especial
en la Educacion Secundaria que entraba en su
generalizacion .

Algunos de los desajustes se produjeron
por deficiencias de informacién sobre el
alumnado de Ensefianza Primaria que pasaba
a los Institutos de Secundaria. En estos
momentos en que se empieza a planificar el
curso proximo, bueno seria reflexionar sobre
este tema, en prevencién de dificultades simi-
lares para el curso venidero.

Este trasvase de informacion es absolu-
tamente necesario para poder realizar una
adecuada orientacion educativa de los alum-
nos, y el medio a través del cual debe llevarse
a cabo el adecuado agrupamiento del alumna-
do o la orientacién oportuna para hacer una
correcta eleccion de asignaturas optativas.
También se hace preciso conocer la proble-

matica social de aquellos alumnos que nece-
siten ayudas institucionales, para que no se
interrumpan dichas ayudas por el hecho de
cambiar de centro.

Al mismo tiempo, los antecedentes de
los alumnos servirian para que no resultasen
personas absolutamente desconocidas, con lo
cual se podrian prever algunas reacciones no
deseadas al mismo tiempo que prestar una
ayuda individualizada al propio alumnado en
su adaptacién al nuevo centro educativo.

Esta tarca deberia ser un compromiso
mutuo entre centros de primaria y secundaria
y llevarse a cabo con una colaboracion lo mas
estrecha posible ‘entre ambos. Entre otras
cosas, resulta imprescindible que los infor-
mes que elaboren los tutores vayan firmados,
para identificar la fuente de informacion en el
caso de que fuera necesario complementarla.
Al mismo tiempo, se hace imprescindible la

- puntualidad en la entrega, ya que el estudio de

Esta revista ha sido editada con la colaboracion de

= CAJA DE AHORROS
LA INMACULADA



estos informes tiene que ser previo a la con-
feccion de los horarios en el mes de septiem-
bre. Lo ideal seria que se entregasen a final de
curso, para poder ser estudiados por los
Departamentos de Orientacidn.

Corresponde a la Administracion la
planificacidon educativa, como imaginamos
que ya estd haciendo. La Inspeccién
Educativa tiene el control del sistema educa-
tivo como una de sus funciones, por lo que
deberia implicarse en estos procesos informa-
tivos. Por otra parte, como otra de sus fun-
ciones es la de asesoramiento, deberia aseso-
rar a los Centros Educativos, a los Equipos
Psicopedagégicos y a los Departamentos de
Orientacion de los 1.E.S. sobre la forma de
llevar a cabo el proceso.

Tal vez fuera conveniente que la
Inspeccion Educativa disefiase un modelo de
informe para la mayorfa de alumnado que no
tienen necesidades educativas especiales. En
dicho informe se deberia hablar al menos de
la competencia curricular del alumnado y de
su integracion social en ¢l sistema educativo.

Los Equipos Psicopedagogicos vienen
haciendo una adecuada elaboracion de la
informacion sobre el alumnado con necesida-
des educativas especiales, por lo que este area
del problema estd en general, bien resuelta.
Unicamente habria que recomendar a los cen-
tros de Primaria que no olviden solicitar el
estudio psicopedagdgico de aquellos alumnos
que por observar una conducta normal, o mas
bien inhibida, aunque tengan dificultades
escolares importantes, no son objeto de la
actuacion de los E.O.E.P. porque no molestan
en clase.

INVENTARIO DE
LEGISLACION SOBRE
EDUCACION
SECUNDARIA
OBLIGATORIA

ACTU-ALIZABO A MAYO DE 1.996, DISPONIBLE
EN LA SEDE DE LA ASOCIACION
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INAUGURACION DE

LA NUEVA SEDE DE LA ASOCIACION
ARAGONESA DE PSICOPEDAGOGIA

" Desde que se constituyd esta Asociacion
uno de los objetivos primordiales de los funda-
dores fue el contar con una sede propia. A lo
largo del curso pasado la Junta Directiva fue
valorando la idoneidad de distintos locales hasta

hecho un uso intensivo de la misma por diversas
razones: '

- Es un lugar idoneo para contactar con per-
sonas con analogos intereses.

que por fin se considerd oportuno
alquilar una oficina en la Plaza de
Roma F-1 Planta 1* Esta sede cuen-
ta con estas virtualidades:

m Excelente localizacion. En el
centro de Zaragoza con buen
acceso por medio de transporte
publico y con la posibilidad de
acceder a un parking piblico.

m Infraestructura adecuada a nues-
tras necesidades. Ademas de la
oficina podemos disponer de
una serie de servicios comunes
como aulas, salon de actos, ser-
vicio de reprografia, secretaria-
recepcionista y hasta incluso bar

propio.

m Equipamiento técnico adaptado
a las exigencias mas innovado-
tas. Contamos con ordenador,
teléfono, fax, scanner, proyector
de transparencias, acceso a
Internet y préximaniente conta-
remos con una pagina WEB y
correo electronico.

= Mobiliario que permite la con-
sulta de distintos documentos de
una forma tdpida y también el
trabajo en pequefio grupo.

Vista de la oficina de Asociacion Aragonésa de Psicopedagogia

m Afencion personalizada en hora-
rio de oficina por parte de los tres miembros
de nuestra Asesoria Juridica y en algunos

momentos ademas por personas voluntarias -

de la Asociacion.

Debemos dejar constancia de gue desde

el primer momento en que entrd en
funcionamiento esta nueva sede los socios han

- - Permite estar al corriente de las distintas
ofertas formativas que llegan a la Asociacion

- Facilita el intercambio de experiencias

- Posibilita el acceso diario al B. O E. vy
Boletin Oficial de Aragon

- Permite consuitar pruebas y materlai de t1p0
psicopedagégico.. -




HERALDO DE ARAGON

El 18 de Septiembre hicimos la
presentacién de nuestras instalaciones
ante los socios y el dia 17 de Qctubre a
los -medios de comunicaci6én y autorida-
des educativas. Este acto sirvidé también
para dar a conocer las distintas actidades
programadas para este curso. Al final del
mismo se sirvio un igape a los asistentes
que permitio el intercambio de opiniones
de una manera més distendida.

Cabe destacar el apoyo explicito
que desde el primer momento han tenido
para con esta Asociacion las principales
instituciones aragonesas. Prueba de ello
fue la asistencia a esta presentacién del
Director General de Juventud y Deporte

Bt D de la D.G.A.,, D. Carlos Hue, la del
Pgicapedagogia §;§i é\éméii«‘:gf;?fﬂggﬁff i‘; Vicerrector de Ordenaciéon Académica, D.
aver s nueva sede, on 1 plizs de Roma, $M§€§§§63;§€$ p$§;~a~ Manuel José Lépez Pérez y la del
ﬂ;?;ﬁff ﬁg ;t{;xiﬁ{‘iffgﬁi?éﬁuﬂ;ﬁfja‘;ﬁ?;&;gr;m ?Ezzzggs, e Co‘ordinador de los Servicios. fie
i;.)_fiié}%}ién £n i:; érimimcie’m ﬁ;&mﬁa &fﬁniz%é;m?@i&%&g Orientacién de la Direccién Prov1p01al
curso se creardi geupos de trabajo sobre nifios superdotados, sor del M.E.C. de Zaragoza D. José Miguel

dommdes ¥ olvos eanas d¢ Investigacion, ¢ bapartind cursos con Cereceda.
los iejores expinis. )

- Se pueden consultar
nuestros fondos biblio-
graficos con las vltimas-
novedades facilitadas por.
los socios o distintas edi- -
toriales. '

- Facilita el acceso a
los distintos documentos
elaborados por los socios. .

- Quien lo desee
puede informarse acerca
de noticias profesionales
y de otro tipo a través de
las revistas a las que esta-
mos suscritos: “Comuni-
dad Escolar”, “Escuela
Espafiola”, “Jugar y Cre-
cer”, “Boletin del Cridja”,
“La Carpeta”, etc.




NUEVOS SOCIOS

HERALDO DE ARAGON « 7 DE DICIEMBRE DE 1994, SABADO

Puede parecer pretencioso por nuestra
parte vanagloriarnos de los éxitos propios. Sin
embaigo, el respaldo del creciente nlimero de
asociados es un dato objetivo que nos permi-
te afianzar nuestra linea de actuacion y tam-
bién mantener la ilusidn por esta apasionante
iniciativa.

Actualmente ya somos 160 socios en
activo repartidos por toda la geografia arago-
nesa. Logicamente, la mayor parte proceden
de la ciudad de Zaragoza, una consecuencia
mis del gran desequilibrio demogrifico de
nuestro Aragdn.

Aun a pesar de nuestra denominacidn
nos sentimos especialmente complacidos de
que haya también un importante nimero de
socios residentes en otras comunidades:
Catalufa, Castilla, La Rioja, Madrid, etc.
Pensamos que de esta forma se puede enri-
quecer y prestigiar mis nuestra Asociacion.
Ademds, nuevas corrientes de pensamiento,
otras experiencias, diferentes perspectivas ...
hacen que cualquier institucién sea mucho
mis creativa e innovadora. Nuestra apertura
hacia el exterior también se concreta con este
tipo de acciones.

Sin restar importancia a los demas aso-
ciados, nos parece necesario destacar algunas
de las personas que nos honran con su
reciente pertenencia a esta Asociacion:

- Adalberto Ferrandez Arenaz. Doctor
en Ciencias de la Educacidn y catedratico de
Didactica en la Universidad de Barcelona. Es
una autoridad de reconocido prestigio tanto en
Europa como en América por sus obras, ponen-
cias y su experiencia en la Formacién
Ocupacional. Recientemente ha participado en
el curso organizado por nuestra Asociacion:
“Estrategias Metodologicas y multivariedad
de Ia practica en el aula”. Consecuencia de
este curso Heraldo de Aragdn publicé una
amplia entrevista el 7 de Diciembre de 1996 de
la que destacamos estas palabras para que
reflexionen nuestros representantes politicos:
“Como aragonés, me da cierfo repeltls que la
Universidad de Avagén sea. la iinica que no
tiene Fducacion, Psicologia, Sociologia ... 5i tres
de las ciencias sociales mds potentes a la hora
de crear conciencia social no estdn, quedan la
Economia y Derecho, las que crean conciencia
legal. Cuando se dice que en Aragon bay una

El pedagogo aragonés Adalberto Ferrandez dio un curso en Zaragoza

clerta tendencia al inmovilismo- algunos deci-
mos que bay cierta tendencia al conservaduris-
mo- pues puede ser cierto. ;Qué pasa cuando no
hay Facultad de Fsicologia, de Sociologia, de
Educacion ...? En primer lugar, bay una
deficiencia de publicaciones, fanto sean revistas
como libros como aportaciones a la Prensa.
Luego bay una falta de conocimiento real, y por
lo tanto cualquiera puede salir a la luz dicien-
do barbaridades y no encontrard nunca una
contrarréplica normal a la cuestion que plan-
tea. Y en tercer lugar, hay un despoblamiento de
Aragon bacia otras regiones.”

- Joaquin Gairin Sallan. Es también ara-
gonés. Por motivos laborales reside en
Catalufia. Doctor en Ciencias de la Educacidn y
Catedritico de Pedagogia. Es actualmente el
Director del Departamento de Pedagogia
Aplicada de la Universidad Auténoma de
Barcelona. Autor de varios libros de pedagogia
y de educacién. Nunca ha perdido el contac-




to con Aragdn. Va a ser uno de los ponentes
del curso “Organizacion del aula desde la
perspectiva de la Integracién” que se cele-
brard préximamente en nuestra Asociacion.

- Alfonso Lazaro Lazaro. Licenciado
en Geografia e Historia, Maestro vy
Psicopedagogo. Trabaja como psicomotricista
en el Colegio de Educacion Especial “Gloria
Fuertes” de Andorra. Es Vicepresidente de la
Asociacion de Psicomotricistas del Estado
Espafiol. Ha impartido numerosos cursos y
ponencias -sobre este tema vy ha publicado
varios libros y articulos. Ha impartido en
nuestra Asociacidbn un Seminario sobre
“Bases de la Psicomotricidad: Aplica-cio-
nes educativas” y colabora con el Grupo de
Trabajo que se ha establecido.

- Antoni Castellé Tarrida. Doctor en
Psicologia y profesor titular del Departamento
de  Psicologia de la Formacién de la
Universidad Auténoma .de Barcelona. Es un
afamado especialista en superdotacion e infra-
dotacién y en procesos cognitivos. Ha tenido
y tiene una larga trayectoria de relacién estre-
cha con nuestra Asociacién. Participd en el
Congreso de Educacion Cognitiva, ha
impartido los cursos: “Recursos de la
Comunicaciéon No Verbal” y “Introduccion
a la Superdotacién y el talento”.
Actualmente asesora al Grupo de Trabajo de
asociados que estd.tratando el tema de la

Superdotacion. Antoni Castello impartiendo uno de sus cursos
OFERTA DE CURS0S DE FORMACION
CENODYN

CENTRO DE PSICOLOGIA Y LOGOPEDIA.
Calle Juan Giiell, 94-96 entlo. 4*

(18928 BARCELONA

Tel./Fax: (93) 490 60 32

CURSO DE TRATAMIENTO EN LOGOPEDIA

Temas: Exploracion y protocolos de diagnostico » Dislalias, afasias, retrasos del habla y lenguaje, disfemias, disfonias,
dislexia, optomnetria, deglucién atipica.

CURSO DE FORM‘ACION DE TERAPEUTAS
Temas: Diagnostico y tratamiento (orientacion conductual-cognitiva-sistémica)
Depresién, ansiedad, fobias, hipocondria, terapia de pareja y familia, timidez, psicologia infantil y problemas escolares

CURSO DE HABILIDADES SOCIALES

Temas: Timidez, asertividad, comunicacién ineficaz, entrenamiento en habilidades sociales, lenguaje no verbal, conirol
del nerviosismo, hablar en piblico.

s Se pueden bacer los temas por separado si no interesa todo el curso.
* Inicio de todos los cursos: febrero de 1.997.
* Horario: sdbados.




Incidencia de la Educacién en la MARGINACION.

Breves notas sobre las habilidades sociales.

Dr. Pedro Jurado. Dpt. Pedagogia aplicada. UAB.

Quisiera comenzar este escrito alu-
diendo a la relacién que todo proceso educa-
tivo tiene con los productos, con las conse-
cuencias, con aquellas manifestaciones que
a veces provocan a nuestro “ser” mds intimo;
pero ello seria arduo para las intenciones
presentes. Por ello, aludiré, si no de forma
explicita, si manifiesta, a esta directa rela-
cion, aunque, al parecer, por las practicas
parezca extrafia.

8
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Evidentemente, la mayoria de profe-
sionales de la educacién, por no decir todos,
defenderan que la socializacién es una parte
importante de la educacion de cada nifio, por
lo que las oportunidades de aprender habili-
dades sociales deben ser fomentadas, en aras
del desarrollo y adquisicién de competencia
social por parte de los nifios que se converti-
rdn en el futuro en adultos ¥y, por tanto, per-
cibidos socialmente como con capacidad
para ejercer y practicar sus deberes y dere-
chos. El desarrollo de la competencia social
permitird mejorar los procesos de adapta-
ci6n a los distintos entornos.

Incidiendo en este aspecto apuntado,
podemos acordar que el concepto competen-
cia social resulta dificil de valorar y evaluar,
ya que la dependencia de las creencias, es
decir, cultura integrada en la personalidad
del sujeto, y de las particularidades subjeti-

vas de aquel o aquellos que pretendidamen-
te ensefian, se conforma como una variable
dependiente sumamente importante y valio-
sa que permite explicar algunas de las con-
secuencias o manifestaciones que aparecen
en el ambito socio-educativo y/o social en
general.

Hemos de destacar que la interaccidn
entre los nifios es necesaria para la adquisi-
cién y desarrollo de habilidades sociales; no
obstante, pueden presentarse problemas de
comportamiento por parte de los alumnos,
que en la medida en que se agraven, provo-
carian procesos de marginacién y de ina-
daptacién. La marginacién puede, por tanto,
scr asociada a la educacién en el supuesto
que en individuo o grupo tiende a generali-
zar los aprendizajes, sean del tipo que fue-
ren, a transferirlos del ambito educativo al
ambito social en el que viven; de esta mane-
ra, podemos decir que la marginacién proba-
blemente se derive de una “ensefianza” mar-
ginadora.

&/ »®

Hemos de afirmar, por otra parte, que
en la medida que no se proporcionen oportu-
nidades para aprender hdbitos de sociali-
zacién, se estard incidiendo en el mismo
proceso marginador, conformandose un cir-
culo vicioso que se inicia en el proceso de
ensefianza, repercute en el aprendizaje del



nifio y refuerza los planteamientos de ense-
fianza, en la medida que no existan cauces
para aminorar los efectos que la situacién
provoca.

Incidiendo en el 4mbito escolar, dos
ingredientes aparecen, en consecuencia,
como necesarios para desarrollar las habili-
dades necesarias que permitan integrarse a
los alumnos; a saber, disponer de oportuni-
dades para aprenderlas y la realizacién de
actividades para aprenderlas, que claramen-
te han de caminar unidas.

e 9

Sin animo de generalizar este plantea-
miento apuntado, creo que lo debemos tener
presente. Quicero enfatizar que la escuela, el
centro educativo, se confirma como una
variante que “provoca” socializacion a tra-
ves de las practicas que en ella se realizan,
pero también “provoca” marginacién cuando
esas practicas devienen en un proceso dese-
ducador o bien en la falta de atencién a las
necesidades de los alumnos vy pretendiendo
que el aprendizaje se adapte a las exigencias
de la enseflanza. Muy a menudo podemos
observar en nuestros centros educativos que
se reproducen los esquemas de dualidad
tales como, por ejemplo, fuerte-débil, listo-
tonto, sin tener en cuenta las implicaciones
que la interaccién individuo-medio-conduc-
ta tiene en el aprendizaje y en los tipos de
aprendizaje que el alumno esta realizando.

El papel del docente, que debe de
tener en cuanta el momento evolutivo y el
desarrollo psicologico del nifio, es crucial
para el fomento de las habilidades sociales.
Si tenemos presente que la infegracion
social es un objetivo educativo general, no

podemos mas que destacar el papel que los
docentes deben asumir, como una responsa-
bilidad manifiesta, que permitira, si no sol-
ventar los problemas futuros, si mitigarlos.
Por ello, cabe plantear la necesidad de anali-
zar las situaciones a las que el acto did4ctico
dentro del proceso de ensefianza-aprendiza-
je, se incorpora, de manera que confluyan
las estrategias para encauzar acciones
que “provoquen” una interaccion social
positiva.

Se trata, por tanto, de evitar proble-
mas; la conciencia de que las propias accio-
nes docentes tienen repercusiones positivas,
pero también negativas, en referencia a los
tipos de aprendizajes de los alumnos, adpa-
tados-desadaptados, lo que permitird poner
en marcha acciones para que las consecuen-
cias no deriven en la marginacidn, entendida
como el apartarse del grupo manifestando
conductas que interfieren sus relaciones, asi
como la afectacion al aprendizaje de con-
ductas adaptativas, teniendo presente que las
mismas no son permanentes. Conceptos
como los de integracion, interaccién social,
competencia social y habilidades sociales se
imbrican en un todo que debe tener presen-
te el docente, sin olvidar que sus acciones se
proyectan hacia el exterior, hacia el ambito
externo a la instituciéon educativa, donde las
manifestaciones de la inadaptacion y margi-
nacion se agravan.




RELACIONES INSTITUCIONALES

Continuando con la linea emprendida
desde que se fundd esta Asociacién hemos
realizado un buen mimero de acuerdos y con-
venios con diversas instituciones. A lo largo
del curso pasado ya firmamos un convenio de
colaboracién con la Universidad de Zaragoza
y con el Centro de la Universidad a Distancia
de Barbastro. Desde Septiembre de 1996
hemos formalizado los siguientes acuerdos:

y artifice de que se haya Ilevado a cabo este
acuerdo. Esperamos concretar en un futuro
inmediato lineas de investigacién innovado-
ras, cursos, intercambio de informacién y
otras acciones.

- Con la Sociedad Catalana del Rorschach y
metodos proyectivos. Gracias a las gestiones
emprendidas por nuestro socio Gabriel
Gomez Preciado se ha logrado un convenio

- Con el De-
partamento
de Pedagogia
Aplicada de la
Univer-sidad
Autonoma de
Barcelona.
Los catedrati-
COS aragoneses
Adalberto
Ferrandez
Arenaz y Joa-
quin Gairin
Sallan, miem-
bros de este
Departamento,
han posibilita-
do este acuer-
do. Hemos ins-
titucionalizado
una comunica-
cién fluida a
través del co-
rreo electroni-
€0 y por medio
de una exce-

Firma del Convenio de colaboracion con la U.A.B. por parte del Presidente de la A.A.PsPd. D. Juan
Antonio Planas y por parte del Departamento de Pedagogia Aplicada, D. Adalberto Ferrandez

lente interrela-

cion personal. Como consecuencia de este

acuerdo se estd llevando a cabo el cursor
“Estrategias metodeldgicas y multivarie-
dad de la prictica en el aula” impartido por
los profesores de este Departamento:
Adalberto Ferrandez y José Tejada y tam-
bién por Javier Peiré de la Univ. Popular de
Zaragoza y Antonio Sipin profesor de la
UNED en Calatayud, vocal de esta Asociacidén

de colaboracién: con esta prestigiosa institu-
cién que ha avalado la imparticién del curso y
el reconocimiento - de su titulacién en:
“Técnico en Rorschach”. Este curso se esta

 realizando actualmente en la Facultad de

Medicina de Zaragoza. Desde aqui debemos
hacer un reconocimiento explicito a la buena
disposicion manifestada por su vicedecano D.
Francisco Romero, quien desde el primer




momento ha facilitado a nuestra Asociacién
cuantas demandas se han solicitado. Fruto
igualmente de este convenio se consiguié que
la prestigiosa psicOloga argentina Dra. Vera
Campo viniera a Zaragoza y dirigiera el
Seminario: “Introduccién al Rorschach” en
el mes de Octubre.

- Con la Fundacién para la Investigacién,
Desarrollo y Formacion de la Etapa
Infantil de Madrid. Nuestro socio Angel
Alcober ha emprendido la ambiciosa tarea de
constituir un grupo de trabajo estable sobre la
Etapa de Educacion Infantil. Consecuencia de
ello fue el contacto con varias instituciones
como por ejemplo ACEINZA de Zaragoza y
también con la referida FUNDEI de Madrid.
Entre otros acuerdos adoptados hemos organi-
zado conjuntamente cursos de formacién diri-
gidos a las personas que trabajan en
Educacion Infantil.

- Con el Grupo ALBOR-COHS de Madrid.
Su director y a la vez socio de nuestra
Asociaciéon, E. Manuel Garcia Pérez ha
mantenido una estrecha relacién con nosotros
desde un primer momento. Esta relacién ha

cristalizado en la firma de un convenio de
colaboracion mediante el cual nuestra
Asociacion va a participar activamente en el
Proyecto Magallanes (Plan de Investigacion
para la realizacion de pruebas y programas de
intervencion de tipo psicopedagdgico).

- Con ¢l Instituto Aragonés de la Mujer. El
convenio de colaboracién firmado con esta
Institucién ha permitido la realizacién de las
Jornadas sobre el juguete y el juego no
sexista. A lo largo del mes de Diciembre se ha
llevado a cabo una campaiia de difusién en
medios de comunicacion, con la distribucion
de un folleto explicativo y finalmente con la
celebracién de dos sesiones publicas con un
notable ¢xito. Su directora Ana Cristina San
Romain ha participado activamente en la pre-
paracion y difusion de estas Jornadas y ha
copresidido junto al presidente de la
Asociacién Aragonesa de Psicopedagogia las
dos conferencias. Existe un compromiso for-
mal de continuar emprendiendo proyectos
conjuntamente en un futuro préximo.

Entrevista mantenida en Madrid con Pilar Sudrez Barcala directora de FUNDEI con Angel Alcober y Juan
Antonio Planas de la Asociacidn Aragonesa de Psicopedagogia el 11 de Septiembre de 1996.
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LA EDUCACION SEXUAL EN EL AULA

Recientemente se ha celebrado en los loca-
les de la Asociacién Aragonesa de Psicopedagogia
una charla v un curso sobre: “La Educacion
Sexual en el aula”

- Si los padres estin involucrados en esta forma-
cién junto a fos hijos, serd mucho mis eficaz y con
menos tabdes.

los  ponentes
han sido Carmen
Sanisidro Fontecha.
Psicologa vy ' sexdloga
por [a Universidad de
Salamanca. Miembro
del Centro de Orien-
taciobn Familiar del
Ambulatorio Inocencio
Jiménez de Zaragoza y
Carlos Moreno Go-
mez, profesor de
Educacién  Secundaria
en el LES. “Miguel
Servet” de Zaragoza.
Ambos poseen una
larga trayectoria como
ponentes y son autores
de varios libros y arti-
culos sobre el tema.

A lo largo del
curso se facilitaron

Carmen Sanisidro impartiendo una de sus ponencias

estrategias concretas y experiencias para desarro-
llar distintos programas de Educacién Sexual. Se
hizo un amplio anilisis sobre las diferentes mani-
festaciones de la sexualidad humana y sus prejui-
cios. Basindose en las distintas etapas evolutivas
de a sexualidad humana, se hizo un analisis com-
parativo del tratamiento educativo en cada una de
elias.

Se trataron a fondo diversas cuestiones que
se deben tener en cuenta en los programas de edu-
cacién sexual con material audiovisual, folletos y
documentos impresos.

Al finalizar este curso se ha editado un
documento dispuesto a su venta en donde se reco-
ge la informacion bibliografica actualizada sobre el
tema.

Las conclusiones mas significativas de este
curso se podrian sintetizar en los siguientes aspectos:

- La Educacion Sexual es un tema transversal asi
reconocido en la LOGSE; y por tanto, precisa de un
tratamiento curricular especifico desde los primeros
cursos de Educacién Infantil hasta los Gltimos de
Secundaria.

- Stempre que sea posible la Educacién Sexual
habria que abordarla en un contexto familiar.
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- El principal rasgo de la Educacién Sexual debe ser
el de la tolerancia. Se debe ensefar a los alumnos
a respetarse personalmente y a los demis. Deben
acostumbrarse a la diferencia y a la discrepancia.

- La Educacién Sexual es un factor inherente al ser
humano. Por tanto habra que abordarla en su face-
ta natural y también humana.

- Un cierto porcentaje del profesorado adolece de
una formacioén inicial sobre este 4mbito, lo que
unido a la escasez de recursos didicticos ¥ su no
consideracién como drea independiente hace que
sea complejo su tratamiento en el aula.

- Serfa necesario que desde el ME.C. se poabﬂtta—;‘-
ran recursos temporales, humanos 'y materiales
para dar respuesta a esta importante ficeta para
que la formacién se puede considerar verdadera—
mente integral. -

- Para que la Educacién Sexual tenga un verdade-’
ro sentido debe estar incardinada dentro del -
Proyecto Educativo y Curricular de los centros a lo
largo de todo el Sistema Educativo. Las charlas
esporidicas y asistemdticas no se pueden conside-
rar formalmente ‘como un programa setio de”
Educacién Sexual o '



GRUPOS DE TRABAJO

Actualmente estan constituidos formal-
mente en el seno de nuestra Asociacién, reunién-
dose con distinta periodicidad, los siguientes
Equipos de Trabajo:

- EDAI. (Educacién y Apoyo a la Infancia).
Integrado por personas vinculadas con la
Educacion Infantil. Su objetivo es ofrecer distin-
tos servicios a Guarderias, centros de Educacidn
Infantil y asesoramiento a padres como
Conferencias, = Estimulacién en  grupo,
Diagndstico y Revisiones Trimestrales.

- Escuela de Formacion de Padres. Han diseiia-
do vn programa formativo de 5 médulos denomi-
nado: “Padres em acciéon” que se oferta a
Asociaciones de Padres y otros colectivos.

- Grupo. sobre la “Dimensién Europea de la
Educacion®, cuyo objetivo primordial es el de
recabar informacién sobre las ofertas formativas,
ayudas, intercambios, etc. que existen en los pai-
ses de la UE.

= Grupo de “Diagnéstico e Intervencion

.- Psicopedagdgica”. Integrado por asociadas de
Huesca que ofrecen este servicio de forma indivi-
dual o colectiva.

- Grupo de Trabajo: “Instrumentos de deteccién
y modalidades de atencién a los alumnos pre-
coces, talentosos y superdotados”. Estan elabo-
rando un documento basado en la bibliografia
actualizada y con aportaciones propias. Dado que
hubo un Seminario sobre este mismo tema dirigi-
do por Antoni Castelld, también participa como

- Grupo de Trabajo sobre “Adaptaciones psico-
pedagdgicas a las necesidades educativas del
alomno sordo”, constituido a raiz del Seminario
impartido por las Dras. Nuria Silvestre v M?
Angels Mies de la Univ. Auténoma de Barcelona.

- Grupo de Trabajo sobre “Factores de Riesgo
Social en el Desarrollo de 1a Infancia y de la
Adolescencia”. También se ha formado después
del Seminario impartido por el Dr. José Luis
Lalueza de la U.A.B. y por la Dra. Isabel Crespo
de la Diputacidn de Barcelona.

- Grupo de Trabajo sobre “Ia Autoestima”. Que
se ocupa de investigar sobre pruebas que evalien
esta cualidad y también distintas técnicas de tra-
tamiento.

Ademas, existen otras iniciativas que aglu-
tinan a otros grupos de socios:

- Colaboracién en la Investigacion en ¢l Proyecto
Magallanes: Plan de Investigacion en Psicologia
Educativa emprendida por el Grupo Albor de
Madrid.

- Once cursos y/o Seminarios que se han presen-
tado al Ayuntamiento de Zaragoza.

- Quince actividades de formacién presentadas a
través de la Diputacién de Zaragoza para los
Ayuntamientos y Centros de Adultos de la provin-
cia.

- Seis actividades formativas que se han canaliza-
do a través de otras entidades sociales.

- Cuatro cursos presentados al Instituto
Aragonés de Ia Mujer.

Se puede comprobar facilmente que

asesor.
!o ! y

JUGUETES
MATERIAL DIDACTICO

Corona de Aragon, 10
{entreda Cortes de Aragén)
50002 ZARAGOZA

-

ideas y ganas de trabajar no nos faltan. Y lo
que es més importante, existen una multitud
de propuestas de futuro gue esperamos lle-
var a cabo con el entusiasmo de nuestros
$0CioS.
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JORNAIDAS SOBIRE EIL JUEGOD
Y EIL JUGUETE NO SEXISTA

Las “Jornadas .
sobre el Juego y el
Juguete no sexista”,
organizadas por la
Asociaciéon Arago-
nesa de Psicopeda-
gogia vy por el
Institute Aragonés
de la Mujer, se desa-
rro-llaron con gran
asistencia de publico,
participacion e interés
por parte de todos.

Las dos confe-
rencias se impar-tie-
ron en el salén de
actos del Espacio
Joven “Balta-sar
Gracian” y en una de
sus aulas tuvo lugar la
exposicion de ju-gue-
tes didacticos.

Acto de presentacion de las Jornadas. De derecha.a izquierda: Inés Miranda, ponente,
Juan Antonio Planas, presidente de la A.A.PsPd, Ana San Romdn, directora del Instituto
Aragonés de la Mujer, Mercedes Arribas, ponente y Ana Jiidez, ponente.

Contamos con una audiencia mayorita-
riamente joven, implicados en diferentes 4mbi-
tos de la educacidn; monitores de tiempo libre,
educadores infantiles, padres y madres, etc.
que aportaron sus opiniones y compartieron las
nuestras.

Quedo claro el valor educativo del juego
en la infancia, su importancia como vehiculo
difusor de actitudes sociales positivas y no
sexistas, y la preocupacion de los adultos por
estar convenientemente informados acerca de
la influencia de la publicidad el consumo y los
medios de comunicacién en los nifios y como
controlar sus posibles efectos.

A través de un cuestionario que
aplicamos entre los asistentes pudimos com-
probar algunas tendencias que resumimos a
continuacion:

» La publicidad sigue manteniendo gran sepa-
racién entre roles masculinos y femeninos y
los nifios siguen pidiendo juguetes en fun-
cién de su sexo, sobre todo los mds mayo-
res.

* Los padres se implican cada vez mas en que
la eleccion de los juegos sea menos sexista
y fomente mas la participacion
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Existe un gran interés por conocer diferen-
tes juegos educativos mds creativos como
alternativa al juguete tradicional.

Se reconoce que, en general, hay un excesi-
vo gasto en juguetes durante las fechas
navidefias, y que existe cierta saturacioén en
los nifios.

Se observa que los nifios suelen elegir los
juguetes muy influidos por la moda, pero
son los padres los que seleccionan final-
mente a la hora de comprar por lo cual dese-
an estar bien informados y orientados.

Se demandan estrategias para hacer frente a
la publicidad y favorecer criterios mas edu-
cativos a la hora de la eleccion de los jugue-
tes.

Existe una progresiva sensibilizaciéon de
que los padres y adultos deben implicarse
mucho més a la hora de jugar con sus hijos.
El juguete debe servir para jugar no para
sustituir a los padres.

Los asistentes demandaron una continuidad
a estas Jornadas y ademds propusieron el
que se realicen otras actividades similares
por parte de la Asociacién Aragonesa de
Psicopedagogia dirigidas a padres.




Exhibicién de un juego sobre Educacion sexual

- Ademés de las charlas, fue muy intere-
sante la exposicion de juegos educativos cedi-
dos por las siguientes firmas comerciales:
Libreria. Central, Didé C.P.A., Unién
Distribuidora de Ediciones y Editorial
Almadraba. Ademas de la exhibicién de los
juegos, los éxpositores y ponentes mostraron
las posibilidades educativas de algunos de
ellos. Los asistentes descubrieron un amplio
campo de alternativas desconocidas: juegos
modernos, jucgos diferentes, juegos de lengua-
je y muchos més.

Debemos destacar el amplio seguimien-
to de estas Jornadas a través de la radio, pren-
sa y televisién. Lo que unido a una gran distri-
bucion del folleto editado al efecto ha logrado
una buena difusién de la campafia sobre el
Juego y el Juguete no sexista.

Desde aqui agradecemos el interés mos-
trado por las instituciones, medios de comuni-
cacion firmas comerciales y asistentes y reite-
ramos nuestra disponibilidad para actividades
formativas y divulgativas en esta linea.



;POR QUE JUGAMOS EN
11 ’ '

OS" DIFERENTES ?

il

Logotipo del folleto editado.

-En la fotografia, las tres ponentes miembros de la Aseciacién Aragonesa de Psicopedagogia. De
derecha a izquierda: Mercedes Arribas, pedagoga, Ana Judez, especialista en Audicion y Lenguaje e
Inés Miranda, psicéloga. Articulo publicado en Heraldo de Aragén el 23 de Diciembre de 1996
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DECALOGO NO SEXISTA

1) El juguete no es el juego.
2) El juguete no tiene sexo.

3) Tanto el juego como el juguete deben favorecer el
desarrollo personal independientemente del sexo.

4) La adjudicacion de papeles segun el sexo es escasa-
_ mente recomendable, mientras que el reparto igualita-
rio multiplica las posibilidades de autorrealizacion.

5) Debemos estimular en nuestra hija la fuerza y el
deseo de aventura y en nuestro hijo la delicadeza y la
capacidad de mostrar afecto.

6) El ejemplo familiar en la realizacién de las activi-
dades cotidianas es bésico para la ruptura de roles.

7) Inculcar la idea de equidad y justicia en los juegos,
haciendo que respeten el juego de los demds y apren-
dan a esperar turnos.

8) El juego es una actividad placentera, libre de obli-
caciones, que tiene su finalidad en si mismo, y ade-
mas es vital e indispensable para el desarrollo huma-
no.

9) Debemos prestar atencién a nuestro lenguaje y eli-
minar de nuestro vocabulario términos sexistas. (Eres
un machote, etc.).

10) Dedicar alglin tiempo para jugar en familia con los
hijos.

HISTORIAS DE DOS

MUNDOS BISTINTOS
MASCULINO FEMENINOS
Reyes poderosos Esposas de Reyes
Principes valientes Princesas valientes
Ogros feroces Brujas malvadas
Guerreros audaces Madrastras perversas
Astronautas del 2000

Policias justicieros

Princesas galécticas
Nifias miedosas
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LUNES 16 DE DICIEMBRE

* EL JUEGQ: PRIMER APRENDIZAJE

*

*

W2

Instituto Aragonés de ks Mujer

«;PARA QUE SIRVE EL JUEGO?
« CLASIFICACION DE LOS JUEGOS
«EL JUEGO AYUDA A ROMPER ROLES

EL JUGUETE: ILUSION Y MAGIA

+RELACION DE JUGUETES Y EDADES

« CARACTERISTICAS DE UN BUEN
JUGUETE

+PUBLICIDAD Y CONSUMO EN EL MUN-
DO DEL JUGUETE

TELEVISION Y VIDEQJUEGOS

» CUMPLIMENTACION DE CUESTIONA-
RIOS

MARTES 17 DE DICIEVIBRE

« COMENTAR CUESTIONARIOS
«EXHIBICION DE JUEGOS DIDACTICOS
« JUEGOS ACTIVOS

« COLOQUIO CON LOS ASISTENTES
+DECALOGO Y CONCLUSIONES

F

&

Asociacién Aragonesa
dePsicopedagogha

! GOBIERNO
s DE

mento de Educacidn

y Cultura,



ABUELOS Y ADOLESCENTES

En esta mayoria de edad que va alcan-
zando nuestra casi veinteaifiera democracia, se
va tomando conciencia, de forma paulatina,
pero también progresiva, del sentido que supo-
ne que las inverisones publicas las hacemos
con el erario, con los impuestos de todos y que
por tanto, hay que rentabilizarlas para todos.

Cuanto mayor sea una inversidn, mas se
debe rentabilizar en el provecho de toda la
comunidad. De ahi que los edificios puiblicos y
los sistemas puiblicos y todo lo publico, por su
propia definicidén y por el hecho mismo de
serlo, es del pueblo y debe revertir en el pueblo
y para el pueblo.

Bajo esta consideracion se esta dando el
fenémeno de la transformacion de los estable-
cimientos escolares en centros educativos
comunitarios. La concepcion del edificio esco-
lar como algo exclusivo para impartir la educa-
cion reglada bajo el control férreo del director
para que nada se deteriorara -y la mejor forma
de conseguirlo era evitando al maximo su utili-
zacién- ha pasado a mejor vida. Y los centros
educativos, a la vez que se ha dilatado el con-
cepto mismo de educacion, han ampliado tam-
bi¢n los horarios de uso y los protagonistas de
su disfrute.

Pero sobre todo se estda caminando en la
direccion de lograr una simbiosis entre la vida
escolar y la vida de la comunidad, de manera
que ya es normal que los industriales entren en
las aulas y el alumnado en las industrias, que
las amas de casa hagan cursos de informatica
aprovechando los recursos escolares y los
alumnos aprendan el arte culinario guiados por
la directriz experta del ama de casa.

En esta coyuntura se estd gestando una
experiencia interesante en el LE.S. “Gallicum”
de Zuera consistente en atraer a los miembros
de la tercera edad hacia Ia convivencia con los
jovenes y adolescentes que pueblan las aulas
en un programa comun referente al cuidado y
cultivo de la parte ajardinada del recinto esco-
lar, de modo que nuestros mayores pongan la
experiencia y ¢l mimo por la flora a la vez que
se sienten utiles y nece-sarios en un quehacer
que ha sido su vida entera, reafirmando y enri-
queciendo su autoestima mien-tras que el
alumnado del centro podra observar y partici-
par en una tarea conjunta con los mayores del
pueblo, multiplicando los lazos de convivencia
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Antonio Sipan -

enite genraciones diferentes a través de un
espacio y un quehacer que van a poder com-
partir.

El tema de momento estd gestindose,
puesto que su puesta en practica conlleva
resolver cuestiones de horarios, régimen en
que se va a contemplar esta actividad, coordi-
nacién de la misma, conexién a la vez que
independencia de las ensefianzas regladas, den-
tro de la misma organizacién del centro, dénde
y como se va a ubicar, cOmo se va a registrar en
el curriculum, qué régimen disciplinario la va a
regir, qué alumnos son los mas idéneos para
participar en esta experiencia...

El reto es interesante y promete abrir una
‘perspectiva a tener en cuenta con toda la cos-
movision de las innovaciones educativas. El
Instituto no sera el edificio que esté en tal calle
y al que van los nietos. Sera el lugar de cita
diaria, cuyas puertas se abren con la familiari-
dad del lugar al que se va con los nietos a tra-
bajar en un proyecto de ilusién y de conjuncion
de generaciones.

De forma no reglada, estos alumnos, a la
sombra de los abuelos de la localidad, desper-
tardn a una actitud mas sensible , delicada ¢
interesada hacia las plantas, podran aprender
aspectos importantes sobre su cultive y obser-
var y aprender las leyes del reino vegetal.

La escuela abierta, a través de la ense-
flanza no formal, en este caso, mas que atender
a los aspectos de compensacion cultural, se
propone establecer un puente vivencial entre
generaciones.

No sé hasta qué punto se llegara a poner
en practica este programa de innovacién edu-
cativa, que ahora es un embridén. Ni cual serd
su duracidn o sus resultados, pero sin duda es
una hermosa idea, una via mas de abrir el cen-
tro a su comunidad.



SACIERTO 0 DESACIERTO ACADEMICO?

Puede ocurrir, y de hecho ocurre, que
haya alumnos que tras cursar el 4° Curso de la
Educacién Secundaria Obligatoria (E.S.0.)
con ciertos altibajos académicos, debido a la
Jimitada capacidad de asimilacion de concep-
tos o a la mala comprensién de los mismos o
en cuanto a la abstraccién numerica, superen
dicho 4° curso, aunque con poca brillantez aca-
démica. ' '

Al mismo tiempo, muchos de ellos, sin
un adecuado autoconcepto, no suelen admitir
sus propias y concretas limitaciones personales
y optan por continuar sus estudios en el
Bachillerato, es decir, entran en la ensefianza
postobligatoria sin hacer un estudio previo de
sus posibilidades respecto a si estan o no pre-
parados académicamente y en cuanto a aptitu-
des personales se refiere para realizar el nuevo
primer curso de Bachillerato. Dicho de otra
manera, sin pensar en la posibilidad de un
posible fracaso gue les haga reconducirse aca-
démicamente hacia un Ciclo Formativo de
Grado Medio, para lo cual podrian estar, segin
sus aptitudes, mas preparados.

Los Departamentos de Orientacién y los
tutores de los grupos de alumnos de 4° de
E.S.0., orientan lo mejor que saben y pueden a
estos alumnos, en cuanto a alternativas que
mejor se ajusten a las caracteristicas de cada
alumno: hacia el Bachillerato, o hacia el Ciclo
Formativo mas oportuno para aprender una
profesion. Con todo y con eso, un cierto nime-
ro de alumnos equivocan su orientacién acade-
mica por no seguir el Consejo Orientador de
final de los estudios obligatorios de
Secundaria, a causa de un mal planteamiento
personal o por una influencia familiar bienin-
tencionada pero poco acertada.

Los malos resultados académicos que se
producen como consecuencia de esta mala
¢leccidon, desembocan en el abandono de los
estudios tras el Primer Curso de Bachiller,
cuando no ya en el primer trimestre del curso.
Entonces, por las mismas causas que en la pri-
mera eleccidn errdnea, se opta por el abandono
académico, por el Ciclo Formativo de F.P. o por
volver la vista al mundo laboral directamente.
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Mariano Rillo, Psicologo

El cambio obligado de postura ante los resulta-
dos negativos deriva en una frustracién respec-
to de las expectativas académicas y personales.

Si los Equipos Docentes de 4° de
Secundaria, con la colaboracién de los
Departamentos de Orientacidn, asesoran de
forma adecuada respecto de posibilidades per-
sonales y académicas, familias y alumnos
debieran sopesar mejor las informaciones reci-
bidas y obrar en consecuesncia, para no Correr
el riesgo de continuar estudios por una via
frustrante e improductiva, desajustada de las
capacidades reales del alumno. So6lo se trata,
en suma de decantarse por la posibilidad aca-
démica que mejor se adecue a sus caracteris-
ticas. '

La comprensividad de la Ensefianza
Secundaria y el intento de que en virtud de ella
una gran mayoria de la ciudadania pueda con-
seguir culminar sus estudios de ensefianza
obligatoria con la consecucion del Graduado
en Bducacién Secundaria, no debe convertirse
en el espejismo de que todos los alumnos y
alumnas que obtengan este Titulo estan capaci-
tados para seguir un Bachillerato.

Si la accién tutorial se ha venido desa-
rrollando bien, y las relaciones con los padres
de alumnos han llevado un cauce adecuado,
como parte fundamental de esta accion tuto-
rial, se podrd desembocar en una adecuada
valoracion del Consejo Orientador final, que
aunque no prescriptivo, debe ser considerado
como un referente fundamental para la conti-
nuacién de estudios.

En este sentido, “formarse una imagen
ajustada y realista de las propias capacidades
personales”, ademas de un objetivo educativo,
sera al final de la etapa un logro.
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MALOS TIEMPOS PARA LA LIRICA

El momento actual de la educacién no
puede catalogarse de idilico. Las tensiones que
han acompafiado el principio de curso escolar
continiian subyacentes y seguirdn perceptibles a
lo largo de este segundo trimestre académico.

Aragén ha sido una Comunidad donde
estas tensiones han sido particularmente intensas,
precisamente por el desacuerdo entre los diversos
estamentos que forman la Comunidad Escolar:
Administracion, profesores, padres y alummos.
Las manifestaciones de descontento de estos tres
ultimos colectivos se han sucedido a lo largo del
primer trimestre, y no seré raro que se reproduz-
can a continuacion.

El adelantamiento generalizado de toda la
Educacion Secundaria de forma simultinea ha
producido tensiones y desajustes en los centros
educativos que han tenido que asumir este reto.
Las estadisticas globales esgrimidas por la
Administracién (26 alumnos por aula,
Profesorado a 17 horas lectivas semanales) disi-
mulan pero no ocultan que los tecortes presu-
puestarios se han hecho notar en una buena parte
de los centros de Secundaria, que tienen agobios
de espacios y profesorado. Evidentemente, si se
promedian los datos de los grandes institutos con
los de las secciones comarcales de secundaria y
los grupos de alumnos de fa zona rural que se han
mantenido en sus propias localidades realizando
¢l Primer Ciclo de la E.S.Q., las cuentas salen tal
como el Ministerio las muestra. Lo mismo que si

se promedian los horarios del Profesorado de las -

asignaturas con mayor carga horaria (Lenguaje,
Matemaéticas) con los de aquellos profesores que
imparten asignaturas en franco retroceso o en pro-
gresiva implantacion, o incluso con el horario lec-
tivo de los mismos equipos directivos.

La titdnica tarea de recogida de seiscientas
mil firmas para la primera iniciativa legislativa
popular, que podia haber abierto el camino a una
Ley de Financiacién de la Ensefianza, ha fenecido
a golpe de tecla de votacién y no seré tomada en
consideracion. Como diria el personaje vallein-
clanesco, “malos tiempos para la lirica” son los
que nos toca vivir.

Probablemente cumpliremos los criterios
de Maastrich, pues no en vano estamos en manos
de los banqueros y los grandes empresarios, pero

nos queda la duda de si con ello seremos urnos ciu-
dadanos més felices, o si la gran mayoria seguite-
mos ralentizando el despegue del consumo inter-
no porque las cuotas de inseguridad laboral y per-
sonal que padecemos nos impiden ser més opti-
mistas y no nos atrevemos a renovar nuestros bie-
nes de consurno.

El mismo peligro de no renovacién corren
los bienes de consumo educativo. La reforma
educativa estd en un momento crucial, desde
luego no el mas adecuado para suftrir recortes. Los
colegios de Primaria han aprovechado la ocasion
de la generalizacion de la Secundaria para hacer
limpia de alumnos con problemas educativos.
Con ello estos centros se han convertido en “bal-
sas de aceite” o mas bien en “balnearios”, de los
que ha desaparecido la mayor parte de conflictos.
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A cambio de eso, los institutos de
Secundaria ha sufrido una avalancha de alumnado
heterogéneo entre el que menudean los clientes
que no tienen adquiridos los rudimentos basicos
necesarios para los aprendizajes académicos:
habitos de trabajo, comprensién lectora, razona-
miento abstracto... Al mismo tiempo, €l paso a
una estructura escolar mas abierta y menos vigi-
lada, ha generado fuertes problemas de conviven-
cia, sobre todo entre el alumnado de 2° de
Secundaria, curso en el que se acumula alumnado
con algin grado de fracaso-desinterés escolar.



Y asi, 1a Educ. Secundaria Obligatoria, una
de las “estrellas” de la Reforma Educativa,
comienza con mal pie en este primer curso de
generalizacion, y dificilmente podra atender a la
aplicacién de una de las lineas maestras, la diver-
sificacién, porque ni la formacion del profesora-
do es la suficiente para estas tematicas, ni las
plantillas de los institutos dan de sf para muchas
alegrias. Los desdobles para refuerzos son précti-
camente inexistentes, y han sido absorbidos por
las asignaturas optativas. La falta de locales,
angustiosa en algunos centros, impide un agrupa-
miento flexible y un tratamiento en pequefios gru-
pos de estos colectivos de alumnos.

Al menos por el momento, tendremos que
confiar en la capacidad autoregenerativa del sis-
tema, , para que todos estos problemas se vayan
solucionando. Evidentemente que la experiencia
docente sera una de las herramientas a utilizar de
forma profusa y que la reflexién sobre lo actuado,
la investigacion-accion o la autoevaluacién de la
tarea docente deberan servir para encontrar for-
mulas imaginativas de respuesta a los problemas
mencionados, pero evidentemente ello va a supo-
ner un esfuerzo que moralmente no cabe esperar

" demasiado de un Profesorado devaluado-congela-
do por decreto.

Con todo y con eso, es necesario pensar
que durante este curso s¢ van a poner las bases
pedagdgicas y organizativas de los centros para
responder en los cursos préximos a las demandas
educativas de su alumnado, y que se hace preciso
intentar encarar fos asuntos con coraje y determi-
nacién, desechando el desanimo y procurando
actuar de la forma mas sensata posible. Si habi-
tualmente el sistema educativo ha estado en
manos de los educadores, en el momento actual
mas que nunca. Parodiando el adagio educativo
de que los alumnos aprenden a pesar del profesor,
habria que decir que los profesores ensefian a
pesar de la Administracion.

Mucha suerte, y feliz final de curso.

Angel Alcober Barranco
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ACTUALIDAD BIBLIOGRAFICA

Una funcién importante de la Asociacion
consiste en la transmisién de aquella informacién
que pucda interesar a sus miembros. Desde esta
consideracion se propone que desde estas colum-
nas se informe de aquellas publicaciones de
reciente o, mejor atn, de inminente aparicion en el
mercado y que pueden sernos de utilidad, como:

* instrumento de trabajo, si aporta fichas,
datos de aplicacion, escalas, formularios, etc.

* literatura especifica que informe de inves-
tigaciones, congresos, experiencias y todo aquello
que nos mantenga en vanguardia de los avances
cientificos

* obras de interés general, que, como profe-
sionales, nos ayuden a conocer todo lo relaciona-
do con nuestra formacién académica y desempeiio
profesional.

Quisiera presentar dos publicaciones en las
que intervienen autores aragoneses:

"FORMACION PARA EL EMPLEO"
J.Gairin, A. Ferrindez, J.Tejada y A.Navio
coordinan esta obra que viene a ser un fiel reflejo
del "2° Congreso Internacional de Formacién
Ocu-pacional” campo tan novedoso como impres-
cindible en la pedagogia relacionada con la bus-
queda de empleo. La obra se presenta dividida en
tres secciones: el contexto de la formacion para el
empleo. el curriculum de la formacién para el
empleo v actuaciones formativas con la interven-
cion de 29 profesionales, expertos en este campo,
nos aporta una panoramica actualizada de como se
encuentra esta area de accién e investigacién y
unas estrategias de actuacidn en el mismo. La obra
esta editada por IMGESA y acaba de salir de pren-
sa

"TECNICAS DE INVESTIGACION EN
CIENCIAS SOCIALES" J.Arnal, A.Latorre,
A.Sans Martin y D.Del Rincén nos presentan
una obra base, como manual de consulta a la hora
de recordar o echar mano de cualquiera de las
muchas estrategias que existen para la investiga-
cion: test, prucbas objetivas, escalas de medida,
cuestionarios, sistemas de observacion sistemati-
ca, la observacién participante, la entrevista, los
medios audio-visuales, la documentacion escri-
{a,...todos son considerados criticamente desde la
perspectiva mas avanzada. Sin duda un libro para
tener a disposicion permanente, como auxiliar a la
hora de actuar profesionalmente en algunas face-
tas de nuestro trabajo, como de recreacion y dis-
frute al hacer realidad aquello tan sobado de
"investigacion-accién". Esta obra estd editada por
DYKINSON. ANTONIO SIPAN



« Afiliacion, Altas y Bajas de trabajadores.
» Altas - Bajas de Empresas

¢ (Contratos de Frabajo

* Nominas y Documentos de Cotizacidon.

» Medidas de Fomento de empleo, vigentes en cada
momento.

Prestaciones de Ia Seguridad Social,
Pensiones de la Seguridad Social.
+ Viudedad
Orfandad
Favor de familiares.
Jubilacidon, contributiva y no contributiva.
Invalidez en todos sus grados.
etc. ...

Contabilidad

Estimacion Directa.

Estimacion Objetiva por Coeficientes.
Asesoramiento en General.

Moédulos

fmpuesto sobre la Renta

Tramitacién ante cualquier Organismo Oficial.
informacién sobre cambio de Hipotecas.
Subvenciones Oficiales a Empresas.

Recursos laborales v administrativos

EDICIONES MORATA, S. L.
Mejia Lequerica, 12

Teléf. 448 09 26

28004 MADRID

NOVEDADES:

) W. CARR
Una teoria para la educacion
Hacia una investigacion educativa critica

M. W. APPLE
Politica cultural y educacion

J. GIMENO SACRIST_AN
La transicion a 1a educacion
secundaria

_MARiA ZAMBRANO
Horizonte del liberalismo

{Edicion y estudio introducterio a cargo
de Jesus Moreno Sanz)

CELESTIN FREINET

La escuela moderna francesa
Una pedagogia moderna

de sentido comiin

Las invariantes pedagogicas




" CURSO

LA TARTAMUDEZ Y SU TRATAMIENTO

;Qué es la tartamudez?. ;Por qué tarta-
mudeo?. ;Qué tengo que hacer para no tarta-
mudear?.

Estas y' otras muchas preguntas, las
hemos escuchado algunas veces y por €so, pen-
sando en dar respuestas y profundizar en un
mayor conocimiento del tema y en las Giltimas
corrientes sobre estas cuestiones, se celebra en
Zaragoza durante los dias 16, 17 y 18 de enero
de 1.997 el curso “La tartamudez y su frata-

miento”.

Se cuenta con unecs ponentes que son
grandes expertos en este tema, tanto por su
labor docente e investigadora como por su
publicacién de articulos y libros. También
podremos
sobre la disfemia o tartamudez.

conocer innovaciones punteras

El curso da comienzo el jueves dia 16,
con la intervencion de D* Lourdes Sanchez
Pueyo que cuenta con una gran experiencia en
la rehabilitacién de los tartamudos, debido a su
dedicacion en el Hospital Clinico de Zaragoza.
Como primicia se presenta a los asistentes al
curso el CODEFON, aparato que ha sido pre-
miado con la Medalla de Oro en el 42 Salén de
Bruselas, en el afio 1993.

El viernes dia 17, se trata la disfemia en
el adulto. El ponente en esta ocasién es el
Doctor en Psicologia D. José Santacreu Mas,
profesional de reconocido prestigio tanto por
su labor docente en la Universidad Auténoma
de Madrid como por su dedicacion a la investi-
gacion y publicacion de innumerables articulos
y libros. El Dr. Santacreu nos expone sus t€o-
rias explicativas de la génesis y constitucién de
1a tartamudez, haciendo especial hincapié en el
“Modelo de Santacreu” asi como un disefio
de programa de tratamiento para adultos.

El sabado dia 18 contamos con la mag-
‘nifica exposicion que D* Alicia Fernandez
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Zuiiiga que versara sobre la tartamudez en ¢l
nifto.

Como organizadoras hemos elegido este
tema porque despertaba nuestro interés y pen-
samos que también el de diferentes profesiona-
les relacionados con el mundo de la educacién
y el de Ia rehabilitacion del lenguaje.

En el desarrollo global del nifio, sabemos
de la importancia que tiene el lenguaje y sobre
todo en la edad comprendida entre los 2y los 5
afios, en la que debido a la adquisicién y orga-
nizacion de éste, se pueden producir ocasional-
mente anomalias como dislalias, retrasos del
habla, disfemia, que hay que prevenir orientan-
do a los padres para que en caso necesario, act-
dan a los especialistas adecuados.

Con este curso, por lo tanto, queremos
sensibilizar sobre todo a aquellas personas que
de un modo u otro, estin mas cerca de los tar-
tamudos, para que les ayuden a mejorar su pro-
blema.

Deseamos que este Curso sea un €xito
pero sobre todo que satisfaga las expectativas
de los asistentes.

Victoria de Castro
Rosa M® Pérez




et

CURSO DE PREPARACION DE OPOSICIONES AL
CUERPO DE MAESTROS

La  Asocia-
cion Aragonesa de
Psicopedagogia ha
organizado ya cinco
cursos de prepara-
cién de oposiciones
simi-lares a éste (al
cuerpo  de Edu-
cacion Secundaria, a
la Especialidad de
Psicopedagogia v
también para maes-
tros). Por los resulta-
dos obteni-dos y a
Juicio de las valora-
ciones de los asis-
tentes y ponen-tes
podemos sen-tirnos
muy satis-fechos del
transcurso de los

Asistentes a uno de los cursos de formacidn de afios anteriores

mismos.

Aun a pesar de que este afio el Ministerio
de Educacion y Cultura ha anunciado que se con-
vocaran menos plazas para las oposiciones del
Cuerpo de Primaria, hemos considerado oportuno
programar un nuevo curso de formacion y orien-
tacion para los opositores.

El curso esta dividido en dos médulos.
Dard comienzo el sdbado 25 de Enere y se
extenderd a lo largo de 17 sesiones hasta el mes
de Junio. Vamos a impartir los 25 temas del
temario B, comun a todas las especialidades.

En cada sesion se facilitara por escrito el
tema correspondiente y la legislacidn vigente.
Ademas del desarrollo tedrico de cada tema, en
cada sesion se facilitardn estrategias para la prue-
ba escrita y para la prueba oral, se posibilitara la
intervencion de los asistentes mediante el trabajo
en pequefios grupos y finalmente se haran practi-
cas de exposicion oral.

Los nueve ponentes que impartirin este
curso son especialistas en activo pertenecientes al
cuerpo de Secundaria y que, mayoritariamente,
han superado también las oposiciones de maes-
tros. Algunos de ellos han participado en otras
ocasiones como miembros de tribunales. Cuentan
con una dilatada experiencia en impartir cursos
similares a éste. '
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CONSTITUCION DE UN
GRUPO DE TRABAJO SOBRE
PSICOMOTRICIDAD

A mediados de Noviembre de 1996 se llevo
Seminario: “Bases de Ia
Psicomotricidad. Aplicaciones Educativas™ en
las instalaciones deportivas de la Universidad de
Zaragoza e impartido por el prestigioso psicomo-
tricista y miembro de esta Asociacion Alfenso
Lizaro Lazaro. '

a cabo el

Numetosos asistentes a este Seminario nos
manifestaron su interés por constituir un Grupo
de Trabajo estable que permitiera profundizar en
¢l tema. José Ramén Manzano, socio y asisten-
te a este curso ha asumido la responsabilidad de
coordinar este nuevo grupo. Contamos ademds
con la buena disposicion de Alfonso para partici-
par activamente cuando se considere oportuno.

Respondiendo asimismo a las inquietudes
expresadas por los asistentes, anticipamos que en
Julio, dentro del programa de los cursos de vera-
1o, vamos a organizar un curso més extenso sobre
este mismo tema contando con los especialistas
mis reconocidos.



VIAJE CULTURAL A

Continuando
con la tradicion
emprendida desde
hace dos afos, la
Asociacion vuelve a
organizar un nuevo

viaje cultural. con la-

finalidad de conocer
ambitos relacionados
con -la psicopedago-
gla y sobre todo
estrechar vinculos de
amistad entre los
asistentes.

Este tipo de

actividades son muy
propicias para hablar

de futuros proyectos,:

intercambiar puntos
de vista, facilitar
expe-riencias, etc. No
olvidemos que uno de
los objetivos pri-mor-
diales de nuestra
Asociacion es el favo-
recer la relacion entre
sus asociados.

Y PARIS

R i B

Parte del grupo de la Asociacién que visité Expodidictica en Barcelona en Abril de 1996

El Pabelién de Futuroscope, el Pabelléon de la

Vienne, el Pabellén de la Comunicacion, los cines dina-
micos, el cine en relieve, la alfombra magica, el
Kinemax, el Omnimax, el Aquascope y el Cineautomata.

Y en Paris: el Museo G. Pompidou, el Museo del
Louvre, la torre Effiel, Nétre Dame y cuantas otras suge-
rencias se nos ocurran.

Partiremos e dia 1 de madrugada desde
Zaragoza y regresaremos ei domingo dfa 4 por la noche.
Para facilitar los desplazamientos y aprovechar mejor la
visita fletaremos un autob(s y concretaremos con ante-
lacién los lugares a visitar. Quienes estéis interesados
podéis contactar con la Asociacion a traves del teléfono-
fax 976-53 15 67 para reservar una plaza.

En 1995 visitamos Aula’ 95 e Interdidac en
Madrid. En 1996 recorrimos los pabellones de
Expodidactica en Barcelona y este afio hemos
considerado oportuno organizar una visita mas
extensa fuera de nuestro pais.

Aprovechando el largo puente del 1 de
Mayo vamos a visitar durante dos dias
Futuroscope, el parque tecnolégico por excelen-
cia, y los otros dos dias Paris.

Entre otras actividades tendremos ocaston
de recorrer y contemplar:

El Pabelion de Futuroscope
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Instituto de Orientacién Psicolégica EQS

C/ Avenida de Reina Victoria, 8,2 28003 Madrid Tfho:91/5541204
Fax: 91/5541203

= Atencion personalizada.

* Mas de 100 test propios: Baterfa ESO, Bateria EVALUA...

* Ambito de aplicacién: desde Educacion Infantil hasta COUL

*  Procesamiento de los Protocolos por psicélogos expertos.
Documentos de salida: Hojas de Datos, Sociograma, Estadisticas, Informe Psicopedagogico (Individual, de Aula y de
Centio),

(La mas actual para la evaluacién psicopedagdgica del grupo de clase).
Campos que se sondean: Bases de Razonamiento, Memoria y Atencibn, Personalidad, Competencia Curricular: area del
lenguaje - lectura, velocidad y comprensién lectora -, drea de matemdticas - caleulo ¥y resolucién de problemas.

FUNDAMENTOS PSICOPEDAGOGICOS: Aporta criterios y fundamentacién teérica para el desarrolio de las funcio-
nes del Departamento de Orientacién, NOVEDADES: “ Las Normas en el Curriculum Escolar”, “Manual Practico de Recursos
Didécticos™, “Las Habilidades Sociales en la Escuela”,..,

METODO ESO: fichas para trabajar con alumnos con N.E.E. {refuerzo educativo, adaptaciones curriculares); razona-
miento, memoria y atencién, comprensién lectora, expresién escrita, caleulo, ...

OTROS TETULOS: TTI, PDI, FOL, Musica para Jugar....

CARTA ABIERTA

HABILITACION EN PEDAGOGIA TERAPEUTICA.

4Por fin ha llegado al centro un ejemplar del Plan Provincial de Formacién del Profesorado
para el curso 1.996-97; Lo leo: (pag. 239) “habilitacién en Pedagogia Terapéutica. 40 plazas.
Temporalizacion: .todo el curso. 40 créditos.”

No salgo de mi asombro. Lo releo y efectivamente, en un curso de 40 créditos. Sin especificar
cuantos de ellos son presenciales y cuantos no. Se concede una habilitacién., habilitacion que, por
los cauces académicos ordinarios, cuesta tres cursos escolares, es decir, una diplomatura. ;Puede ser
posible que el M.E.C., organismo responsable de velar por la calidad de la ensefianza, y por tanto,
de la calidad en la formacién de sus trabajadores, pueda firmar un convenio en el que se otorgan
habilitaciones con el justificante de haber asistido a un curso de 40 créditos?. Rogarfa un poco mas
de seriedad antes de abordar tan a la ligera el trabajo con nifios y nifias que presentan todo tipo de
handicaps y dificultades para poderse integrar en el mundo escolar y social, asi como un poco de
respeto a los profesionales que pertenecemos a la especialidad. Y a la Administracion le pido una
explicacién que pueda justificar tan absurdo y “pueril” planteamiento.

M?® Jesiis Fleta Allueva
(Publicado en “Magisterio Espafiol”)
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POTENCIAR LOS SERVICIOS DE ORIENTACION

Juan Antonio Planas Domingo.
Director del Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica n° I de Zaragoza

En el Titulo IV en su articulo 55 de la
LOGSE se expresa que la Orientacion Educativa
constituye uno de los factores que favorecen la
calidad y mejora de la ensefanza,

Y en el articulo 60.2; “Las Administra-
ciones educativas garantizardn la orientacion
académica, psicopedagédgica y profesional de los
alumnos, especialmente en lo que se refiere a las
distintas opciones educativas y a la transicion del
sistema educativo el mundo laboral, prestando sin-
gular atencién a la superacion de hdbitos sociales
discriminatorios que condicionan el acceso a los
diferentes estudios y profesionales. La coordina-
cion de las actividades de orientacion se llevard a
cabo por profesionales con la debida preparacion”.

Como vemos, la propia Administracion
Educativa reconoce por Ley la importancia de los
distintos servicios de orientacién. Sin embargo, los
hechos demuestran que la realidad estd muy lejana
de lo que se pretende alcanzar con el espiritu de
esta norma.

Pensamos que dotar a cada Instituto con un
Departamento de Orientacién con un solo psicope-
dagogo, que llega a tener en algunos casos una
carga lectiva de 12 horas y asignar a cada miembro
de los Equipos Psicopedagégicos cinco, seis o
incluso mdas centros de Primaria, es totalmente
insuficiente para alcanzar esa supuesta calidad de
ensefianza y llevar a cabo con un minimo de digni-
dad las funciones que se nos asignan.

La situacion de los distintos psicopeda-
gogos de Dtos. o E.O.P.S. es realmente angustiosa.
En el primer caso, el aumento de alumnado y la
complejidad organizativa de los Institutos ha con-
llevado una gran cantidad de demandas que se deri-
van hacia el orientador: Programas de diversifica-
cién curricular, coordinacidn de los tutores, dificul-
tades de aprendizaje de los alumnos, problemas
conductuales, organizacién de charlas, programas
de orientacion educativa y profesional v un largo
etc.

En el caso de los Equipos de Orientacion
Educativa y Psicopedagégica la situacién lgjos de
mejorar ha empeorado considerablemente ya que
van desapareciendo progresivamente los orientado-
res procedentes de los planes experimentales que
todavia estaban en algunos centros de primaria sin
que aumenten ¢l n° de miembros en los Equipos -al
contrario, ya que en este curso incluso han dismi-
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nuido en algunos casos-, amplian nuestro 4mbito de
actuacion a las Secciones de Secundaria (segun la
orden de 13 de Mayo de 1996) y también aumentan
nuestras competencias con la necesidad de realizar
un‘informe psicopedagégico cuando un centro soli-
cite flexibilizar el periodo escolar de un alumno
superdotado (segin la resolucion de 29 de Abril de
1996). Si a esto afiadimos la obligatoriedad de per-

" tenencia a las distintas Comisiones Pedagdgicas y

el resto de funciones que tenemos asignadas porla
orden de 9 de Diciembre de 1992; nos encontramos
con un panorama realmente preocupante.

La situacién actual es que desde los cen-
tros educativos, desde la Administracién Educativa,
desde los padres y desde los alumnos se han gene-
rado grandes expectativas con estos servicios de
orientacién a los que dificilmente se puede Ilegar
en estas circunstancias. No es un probiéma de falta
de competencia profesional o de indefinicién sino
simplemente de insuficiencia de recursos humanos.

Cuando se nos acumulan demandas de lo
mds variopinto a las que dificilmente se puede dar
contestacidn por falta de tiempo, crece la sensacion
desde distintos estamentos de que nuestos servicios
son inoperantes.

Por la idiosincrasia de nuestro trabajo es
necesario atender a muititud de tareas diferentes y,
ademds, algunas de elias surgen de forma imprevis-
ta. Esto supone una gran dispersién y una necesidad
de adaptacidn ripida a nuevas situaciones. Si a ello
afiadimos esta sensacién de impotencia por no lle-
gar a todo, €s normal que surjan fenémenos como
decepcibn, escasas expectativas o sensacion de fra-
caso.

Desde la .Asociacién Aragonesa de
Psicopedagogia. planteamos a las diferentes
Administraciones Educativas que simplemente
cumplan sus propias leyes y doten del suficiente
personal a todos fos Departamentos de Orientacion
y a los Equipos de Orientaciéon Educativa y
Psicopedagégica para que puedan llevar a cabo su
trabajo con un minimo de dignidad. No se puede
seguir ofreciendo la imagen de que como todos los
centros cuentan con estos servicios el Estado ya ha
cumplido, y responsabilizarnos a nosotros de su
ineficacia.
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HACERSE SOCIO

Alla por el mes de septiembre de 1.994
un grupo de amigos ofrecia a la sociedad una
posibilidad més para intercambiar experien-
cias y hacer realidad sus inquietudes. Nacia
Asociacidbn  Aragonesa de
Psicopedagogia.

Ahora, cuando tan apenas hemos cum-
plido dos afios, vemos con agrado como esta
Asociacion, nuestra Asociacidn, crece dia a
dia. Sus actividades se multiplican v las rela-
ciones institucionales se hacen cada vez mds
estrechas.

En nuestro tan corto devenir hay ence-
rrado un importante bagaje socio-cultural.

Atrds quedan nuestras primeras “tertulias

pedagodgicas”, y nuestro gran reto, la realiza-
cion del Congreso de Educacion-Cognitiva.
Cursos, Grupos de Trabajo e Investigacion,
Jornadas e Intercambios conforman una
maleta repleta de ilusiones y realidades.

Acercar a la sociedad la realidad de la
Psicopedagogia, detectar nuevas demandas
sociales, establecer relaciones entre 1os socios
y simpatizantes, ofrecer un servicio de aseso-
ramiento, ampliar el campo de formacion y

estrechar las relaciones con la Universidad e
Instituciones publicas y privadas, asi como
con los medios de comunicacion, resumen las
principales finalidades de nuestra Asociacion.

Fieles a ellas nace la revista "Enlace",
en un intento de servir de nexo de unién entre

“la Asociacion y la sociedad en general. Y en

ella nos apoyamos ahora para, de alguna
manera, recordar que nuestra puerta estd
siempre abierta a cuantas personas quieran
embarcarse en nuestro proyecto de trabajo.
Hacerse socio tiene sus ventajas, no
solo econdmicas, a través de descuentos espe-
ciales en todos los cursos o actividades que
organiza la Asociacion y en nuestra relacién
comercial con otras entidades colaboradoras;
sino también, de caracter formativo y de desa-
rrollo profesional, participando en las diver-
sas propuestas de trabajo, asistiendo a confe-
rencias organizadas por la Asociacion, ¢
publicando las investigaciones y trabajos en
la revista "Enlace". Pero, lo mas importante
estd en la posibilidad que todos nosotros
tenemos de intercambiar experiencias, mate-
riales e informacion, y hacer de la Asociacidon
algo nuestro que crece en beneficio de todos.
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Tratamientos conductuales en la
infancia y adolescencia
Bases histéricas, conceptuales y
metedoldgicas.

Studcion actual y perspectivas futuras
1. Olivares Rodriguez, F. X. Méndez
Carrillo, D. Macia Antén
PV.P. 3.000 plas.

Casi medio siglo después de su inicio y
primeras aplicaciones, la modificacion de con-
ducta se ha consolidado como la altemativa
de referencia para la intervencién psicoldgi-
ca. Este manual tiene como objetivo contri-
buir a |a creacién de un marco tedrico de re-
ferencia en el que inscribir esta modalidad de
intervencion, considerando que “no hay nada
tan préctico como una buena teoria”. Sus
autores ofrecen un trabajo de reflexién y orien-
tacién mediante un lenguaje rigureso y preciso, apoyado por NUMerosos restimenes que
ayudan a comprender los conceptos y que establecen pautas para la actuacién. Explican
lag caracteristicas y preblemas que se pueden presentar en fa intervencién con nifios y
adolascentes y establecen criterios que orienten, de forma prctica y secilla, lanto la de-
manda de las directtices de intervencidn.

Oflivaves Resdripues

La psicologia de lu personalidad
y sus trastornos

Guillermo Quintana
PV.P. 2426 ptas.

La psicologia de la personalidad y
" sus trastornos quiere aclarar algunos con-
ceptos utitizados por muchos autores actua-
les con una carencia absoluta de rigor cienti-
fico y filoséfico. Estos conceplos son, sobre
todo, dos, el concepto de persona y et con-
cepto de personalidad.

La personalidad es la forma paculiar de
ejercer la vida por cada uno de los seres hu-
manos. Por esto mismo es disfinta en cada
uno de eflos y estd sujeta a cambios.

Hay, por tanto, una vida personal
*ontoldgica” que es comdn a todos los seres
humanos, universal e inmutable, y una vida
personal “psicoldgica”™ que es particular, privada y afierable o modificable. Una de las
direcciones de la evolucion de 1a vida personal es, en efecto, la que conduce a su dete-
tioro: la vida personal psicoldgica puede ser una vida enferma (trastornos de Ja persona-
litad}. Por ta importancia que otorga la psicologia actual a esta dimensidn de la vida
psiquica, el iltimo capitulo de este libro estd dedicado en exclusiva a este tema.
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Psicopatologia en nifios y adolescentes
Desarrollos actuales

losé Buendia
PV.P. 3.600 ptas.

En ia actualidad, los j6venes han de en-
frentarse a numerosos problemas o situacio-
nes estresantes considerados como poten-
cialmente perturbadares. Esta obra ofrece
una visién actualizada de difererdes proble-
mas psicoldgicos en nifios y adolescentes,
prestando especial atencién a estos (ltimos,
que se han convertido en tema de urgencia
en estos momentos. Se analizan 1anto los
trastomos de %a alimentacion y el rol de gé-
nero como el frastorno por déficit de atencidn
con hiperactividad, el suicidio ¢ las
drogodependencias y los indicadores preco-
ces de la adaptasidn social. Todo ello desds
el rigor cientifico y tenferdo en cuenta las perspectivas tedricas mas recientes.

Se dirige especialmente a psicilogos y profesionales de la salud y de la gducacién,
pero es de gran utilidad para agitellas personas interesadas en los problemas que plan-
{ean Jos nifios y adolescentes.

Manual préctico del juego patoldgice
Avuda para el paciente
y guta pard el lerapeuta
1. Ferndindez-Montalvo, E. Echeburia
PV.P. 2000 ptas.

La adiccion al juego es un viejo proble-
ma que se presenta en la actualidad con for-
mas nuevas y de mayor gravedad. La inup-
cion de [as maquinas tragaperras y de los
bingos; junto con la proliferacién de todo tipo
de juegos de azar, ha suscitado un crecimien-
to insospechado de este trastomo. La inten-
cién de este libro es eminentemente practi-
ca: la carga tedrica ofrecida es sélo la impres-
cindible para la comprensidn adecuada del
texto. En realidad, es la primera vez que se
presenta una guéa para et terapeuta y un ma-
nual de aywda para el pacients. Los sujetos
afectados pueden encontrar en é1 un plan concreto para dejar de jugar en cince sema-
nas, asi como una programacion detalfada para mantener la abstinencia a largo plazo. A
los terapeutas se les ofrece un diario de sesiones concreto del programa de infervencidn,
as{ como los instrumentos de evaluacion més adecuados y un plan especifico de preven-
cidn de recafdas.
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